
Denne høsten kan alle mellom 10-19 år melde seg på vårt nye 
konsept «Fancy Friday». Her vil du møte foreningens fremste 

trenere innenfor gymnastikk og turn. Treningene vil bestå 
av trampett, trampoline, trix, rytme og akrobatikk. Vi kan 

garantere et variert, morsomt og annerledes treningstilbud for 
både gutter og jenter. Påmelding er åpne for medlemmer og 

ikke-medlemmer, så bli med nå! Pris kun kr 500,- for 10 ganger. 

FANCY FRIDAY
DAG Fredager, 10 uker kurs

TID 16.30 – 18.00, 9.9 – 25.11 (Treningsfri i uke 40 og 45)

STED Tomteveien 25, Nedre Glomma Turn

Har du spørsmål? 929 77 255 alle hverdager mellom kl. 09.00 – 17.00.

PÅMELDING HER


